
 

Tränare till Öjersjö Gymnastikförenings truppverksamhet 

Vill du vara med och utveckla framtidens gymnaster? 
Öjersjö Gymnastikförening söker en engagerad och utvecklingsinriktad tränare som vill vara med och 
stärka och utveckla vår truppverksamhet. Hos oss får du en central roll i en växande förening med 
stora ambitioner, stark gemenskap och fokus på långsiktig utveckling. Vi har idag aktiva gymnaster på 
USM-nivå och arbetar målmedvetet för att även etablera oss på JSM-nivå. 

Om Öjersjö Gymnastikförening​
Öjersjö Gymnastikförening grundades 1992 och har idag cirka 800 medlemmar. Vi erbjuder 
gymnastik för alla åldrar och nivåer enligt Svenska Gymnastikförbundets utvecklingsmodell. 

Vår verksamhet omfattar bland annat truppgymnastik, parkour, familjegymnastik, barngymnastik och 
vuxengymnastik. Truppsektionen sträcker sig från nybörjarnivå till USM-nivå och är en viktig del av 
föreningens framtida utveckling. Verksamheten bedrivs i flera hallar runt om i Partille kommun, med 
Öjersjö Idrottshall som vår huvudsakliga bas. 
Om rollen​
Som anställd tränare får du en nyckelroll i utvecklingen av Öjersjö Gymnastikförenings 
truppverksamhet. Du arbetar nära föreningens verksamhetschef och våra ideella ledare för att skapa en 
trygg, inspirerande och kvalitativ verksamhet där både gymnaster och ledare ges bästa möjliga 
förutsättningar att utvecklas. Verksamhetschefen blir din närmaste chef, och tillsammans arbetar ni i 
nära samverkan med styrelsen för att utveckla och stärka föreningens verksamhet. 

Rollen har ett särskilt fokus på att bygga vidare, utveckla och kvalitetssäkra föreningens 
truppverksamhet. Du arbetar nära våra ledare för att skapa en verksamhet som präglas av 
gymnastikglädje, trygghet, kvalitet och långsiktig utveckling. Genom att vara aktiv som tränare i flera 
grupper på olika nivåer får du en bred förståelse för hela verksamheten och bidrar till att skapa 
sammanhang mellan grupperna. Du stöttar ideella ledare, utvecklar arbetssätt och bidrar till en tydlig 
röd tråd som stärker föreningens helhet. 

Som en förening med få anställda och ett starkt ideellt engagemang värdesätter vi flexibilitet, 
initiativförmåga och samarbetsvilja. Rollen innebär därför att du ibland bidrar även inom andra delar 
av verksamheten när behov uppstår. För dig som uppskattar en varierad arbetsvardag och vill vara 
med och göra verklig skillnad i en växande förening erbjuder tjänsten stora möjligheter att påverka 
och utveckla verksamheten. 

Tjänsten är en tillsvidareanställning med sex månaders provanställning. 

Dina huvudsakliga arbetsuppgifter 

●​ Planera, genomföra och följa upp träningar inom truppgymnastiken 
●​ Stötta, coacha och utbilda ledare 
●​ Ansvara för internutbildningar och kompetensutveckling 
●​ Träna gymnaster på olika nivåer inom truppgymnastik 
●​ Bidra till administration kopplad till verksamheten 
●​ Medverka vid tävlingar, uppvisningar och andra föreningsarrangemang 



 

Arbetet är varierande och innefattar både praktiskt arbete i hall och administrativa uppgifter från vårt 
kansli. Merparten av arbetstiden, cirka 75 procent, är förlagd till våra träningshallar där du arbetar 
nära gymnaster och ledare i den dagliga verksamheten. Resterande del av arbetstiden är förlagd till 
kansliet och består främst av planering, administration och utvecklingsarbete kopplat till 
verksamheten. 

Vi söker dig som 

●​ Har erfarenhet av att vara tränare inom truppgymnastik 
●​ Har utbildning genom Svenska Gymnastikförbundet, minst Trupp C. 
●​ Är självgående, ansvarstagande och lösningsorienterad 
●​ Har god samarbetsförmåga och trivs med att arbeta i team 
●​ Är flexibel och trivs i en verksamhet där samarbete och initiativförmåga värdesätts 
●​ Brinner för gymnastik och vill bidra till att fler barn och ungdomar får möjlighet att utvecklas 

inom sporten 
●​ Har god förmåga att uttrycka dig på svenska i tal och skrift 

Vi erbjuder 

●​ En utvecklande och meningsfull roll i en växande förening 
●​ Möjlighet att påverka och forma framtidens truppverksamhet 
●​ En stark föreningsgemenskap med många drivna gymnaster och ledare 
●​ Kollektivavtal genom Arbetsgivaralliansen 
●​ Friskvårdsbidrag 

Anställningsvillkor 

●​ Omfattning: 50 % 
●​ Tillträde: Enligt överenskommelse, tidigast mitten av augusti 2026 
●​ Arbetstid: Varierande dag-, kvälls- och helgarbete 
●​ Arbetsplats: Öjersjö Gymnastikförenings kansli samt våra träningshallar 
●​ Lön: Enligt överenskommelse. Individuell lönesättning tillämpas och lönen fastställs utifrån 

erfarenhet, utbildning och övriga kvalifikationer. 

Ansökan 

Skicka CV och personligt brev till annamarijag.ojersjogf@gmail.com ​
Senast den 30 juni 2026. 

Vid frågor kontakta verksamhetschef Anna-Marija Bodin, 073 -383 25 27.​
Urval och intervjuer sker löpande, så vänta inte med att skicka in din ansökan. 

Vi ser fram emot att höra från dig och välkomna dig till Öjersjö Gymnastikförening! 
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